
◆プロフィール 

実  愛 (み お) 

 

 ・出身地  鹿児島県伊佐市 

 ・誕生日  5 月 28 日 

 ・血液型  A 型 

 ・好きな言葉 報恩感謝 

 ・熊本県球磨郡水上村親善大使 

 ・鹿児島市紫原桜ちょうちん 

 ・フェスタ親善大使 

 ・鹿児島県伊佐市「伊佐ふるさと応援大使」 

 ・ラジオ日本(RF ラジオ)音楽情報番組「ミックスシャワー」メインパーソナリティー 

 

Singer Song Writer。歌手。司会、芝居、作家(コラム・書画・イラスト・キャラクターデザイ

ン)他。ラジオパーソナリティー。  

 

 2002 年 8 月 日本クラウンより青空風音として『南州あばれ太鼓』にてデビュー。クラ

ウンミュージック新人枠ヒット賞受賞。以降、2nd.Single 水野晴郎氏主演監督映画「シ

ベリア超特急 5」イメージソング『小さな道標』、3rd.Single 青空風音 with 岩本恭生とし

て『コンパにカンパイ/ラブレター』発売。雑誌・新聞にてコラム・漫画連載。テレビさい

たま「たびなび」、江戸川ケーブルテレビ「おはなしダイスキ」等レギュラー番組他、全

国各地イベントに出演。 

 

 2010 年より Singer Song Writer 実愛として活動。短編映画「言霊とうとがなし」テーマ

ソング 1st.Single『いのちの花』、続編「言霊とうとがなし第二章～天国からの伝言～」テ

ーマソング 2nd.Single『しあわせでいてください。』発売。2012 年森林セラピー基地熊

本県球磨郡水上村イメージソング 3rd.Single『水上の物語～いのちの源～』、同年 10

月 1st.Album『たくさんの愛が実りますように。』発売。2013 年 3 月、球磨郡水上村親善

大使就任。2014 年 4th.Single『ふるさとへ帰ろう』発売。 

 

 2015 年 3 月 21 日ニューセンチュリーレコードより『水上の物語～いのちの源～』(cw/

水上の夜/ふるさとへ帰ろう)発売。2016 年 2 月霧島市より、継続しているボランティア

活動に対し善行表彰受賞。同年、霧島市にて受賞記念実愛コンサート。2017 年 11 月

21 日デビュー15 周年記念曲『キセキ』(cw/あなたのみかた)発売。鹿児島市・霧島市・

伊佐市にて 15 周年記念ディナーショー開催。各種祭りイベント等出演。 

 



2018 年 3 月鹿児島市紫原桜ちょうちんフェスタ親善大使就任。同年 10 月鹿児島市

実愛ディナーショー。2021 年 2 月鹿児島県民交流センター実愛コンサート。2022 年 5

月、実愛 B.D.ライブ in 曽木の滝。他、毎年数回に渡り、実愛 AcousticLiveTour 開催。 

2022 年 8 月、デビュー20 周年を迎えた。 

・2023 年５月 ２０周年記念曲発売  ｢桜の精の物語～曽木の滝～｣ 

 

主なレギュラー番組等経歴(実愛) 

・FM ぎんが『エンタメ夢の玉手箱』 

・月刊 mousse 連載コラム 

 『実愛のそれいってみお～♪ 

・FM 鹿児島『実愛の OH!ソレみ～お♪』 

・FM 鹿児島『たわわタウンキッズ onTheRadio』 

 

SNS 

・AmebaBlog『みおぶろ』 

・Facebook『実愛』 

・Instagram『mio-ssw』 

・YouTube『実愛 official』 

 

  所属事務所 

LOHAS JAPAN 株式会社 

(エンターテイメント事業部) 

〒105-0004 

東京都港区新橋 3-26-4-403 

TEL 03-6453-7657 

FAX 03-6453-7658 

info@cuevico.com 

 

  ニューセンチュリーレコード株式会社 

 ・東京オフィス 

  東京都中野区上高田 5-46-11-1F 

  tel/03-3228-3061 

 

 ・鹿児島オフィス 

  鹿児島市与次郎 2-6-6-1412 

  tel/099-253-4561 



http://www.newcenturyrecord.com/index.html 

 

  実愛後援会事務局 

  鹿児島市西別府町 1828-1 

  tel/099-283-3122 

  E-mail/mio.k.kouenkai@gmail.com 


